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. Ravioli contenentl una varieta di ripleni:
patate, formaggio, verdura, carne...

. Servitl tipilcamente con panna aclda e erbe
aromatiche

. Cott1 al forno, fritti o bollit1

. Gla nel XIII secolo erano presenti nelle
tavole delle corti polacche



. La Polonia vanta 1l piu vasto assortimento
d1 salsicce al mondo

. Diverse varieta di carne di maiale e
cinghiale
. Arricchite con aglio e pepe




. Feliks Pomorski 1iniz1o a produrle negli
anni ventl del secolo scorso
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. Milanowek e la capitale di produzione
. Miscela di latte, zucchero di canna e burro

. Se confezionate a mano l'interno rimane
morbido



Vo dka

. La Polonia ne e 1l maggilor produttore europeo
. Viene prodotta dal 1300
. Ricavata dai cereall e le patate

. La Zubrowka contiene un filo d'erba intero,
provenilente dai prati di pascolo del bisonti




