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Attività proposta
Lettura del quotidiano “Sole 24 Ore” con analisi, commento 

e condivisione degli articoli selezionati.





Metodologie applicate
Attività di Media Literacy



 (lettura, analisi e

commento condiviso)



Modello delle
 “Quattro Orecchie” 



(contesto oggettivo – stimoli

attivati – apertura verso il
contesto – relazione)



Ascolto attivo 

(porre domande ed esprimere
empatia)




Tempi : 1 ora a settimana per 4 settimane durante
il mese di maggio del 2022








Comunicazione

efficace



Gestione
delle

emozioni Gestione dello
stress in fase di

condivisione



Senso
critico

Competenze di natura economica,
giuridica e civica.




Abilità sociali - Life skills

Competenze richieste




